
Dip. Emmanuel Reyes Carmona, Presidente de la Comisión de Salud. 

BIENVENIDA

PROGRAMA 

PANEL 1:  INTERVENCIONES DE AUTOCUIDADO PARA LA SALUD Y EL
BIENESTAR 

Dra. Jennifer Hincapie Sánchez, Directora del Programa Universitario de Bioética

de la UNAM. 

PONENCIA: AUTOCUIDADO, BIOÉTICA Y PROMOCIÓN DE LA SALUD

Dr. Juan Manuel Sotelo, Representante de OPS/OMS en México.

Mtra. Hanna Woloski, Directora General de Estrategia Institucional Secretaría de Salud. 

Mtro. Juan Thompson, Director de la Asociación Latinoamericana de Autocuidado

Responsable. 

Teresa Lizárraga, ex legisladora y especialista en salud pública (moderadora). 
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Dr. Carlos Benito Armenta Hernández, Jefe del Área de Promoción y Educación en el

Ciclo de Vida IMSS. 

Dr. Carlos D´Hyver, Coordinador de Geriatría de la Facultad de Medicina UNAM.

Lic. Rodrigo Alba, Director de Comunicación de Project Play México, Aspen Institute.

Dra. Liliana Vargas Neri, Profesora de Farmacovigilancia de la UNAM (moderadora).

PANEL 2: EL AUTOCUIDADO EN EL CICLO DE LA VIDA 

1ER ENCUENTRO DE
AUTOCUIDADO POR LA
SALUD: "AUTOCUIDADO
TAMBIÉN ES SALUD"

CONCLUSIONES

Mtro. Ricardo Ramírez, Director Ejecutivo de la Asociación de Fabricantes de Libre

Acceso (AFAMELA).

Legisladores de la Comisión de Salud.

Dip. Favio Castellanos, Proponente iniciativa Día Mundial de Autocuidado. 

Dip. Emmanuel Reyes, Presidente de la Comisión de Salud (cierre). 

Posterior a la clausura del Foro se llevará a cabo una
Ceremonia de Iluminación del recinto legislativo como acto

simbólico de compromiso con el Autocuidado. 
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